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Ainsi, ce qui n'était auparavant qu'objet de
foi accéde au rang d'objet scientifique.

Extrait de la 12¢me conférence du cycle « La connaissance initiatique » avec en
sous-titre « L'évolution spirituelle et physique de 'univers et de 'homme & la lumiére
de I'anthroposophie » donnée par Rudolf Steiner en Angleterre a Penmaenmawr en
aodt 1923.

Celui qui franchit le seuil de la mort encore encombré
d’ingtincts inférieurs recule de frayeur sans parcourir
totalement ces régions; il est repoussé, en particulier, par la
région des astéroides. Je vous dirai demain comment les
hommes parviennent actuellement dans des spheres de toutes
sortes, parce quils se sont laissés aler a certaines tendances
gue leur inspirait le monde, dans leur vie personnelle,
nationale, etc.

Celui qui parvient de facon juste a la région des astéroides, par
contre, passe dans les conditions actuelles sept a huit siécles
entre deux incarnations. Cest le temps normal pour les
hommes qui ne sont pas particuliérement entravés par leur
nature inférieure. Mais, par suite d'une compréhension plus
profonde et d'un plus grand amour du monde spirituel, on peut
raccourcir consciemment I'existence entre la mort e une
nouvelle naissance. On voit alors revenir avec une certaine
rapidité les étres qui savent tirer de précieux fruits de
I'existence terrestre, afin de pouvoir travailler & nouveau le plus
t6t possible a latransformation de la civilisation et de la culture
terrestre.



Je vous ai conduits, par la pensée, du monde terrestre vers le
monde des étoiles et des habitants des étoiles pour vous tourner
d'une maniére réellement adaptée al'époque actuelle, du monde
ou I'nomme moderne est généralement enfermé, vers celui ou il
doit pénétrer par la connaissance intérieure, s'il veut voir son
évolution future se dérouler de fagon juste.

Or les hommes d'aujourd’hui cherchent bien peu a se détacher
du monde matériel et atrouver I'esprit dans le monde physique
et sensible qui les entoure. Comme je n'ai plus le temps de vous
indiquer les obstacles qui se dressent devant ceux qui cherchent
a pénétrer dans le monde spirituel humain comme ils le font
par exemple dans la psychanalyse, je reviendrai demain sur ce
sujet. Mais il existe auss un chemin juste qui part de
I'observation immédiate du monde physique et sensible. Il
sadresse aux cercles qui veulent travailler avec les moyens de
la science contemporaine, et qui cherchent néanmoins |'esprit
déja dans ce monde sensible. Car c'est possible. Une certaine
preuve nous en est donnée dans la brochure que vient de faire
paraitre notre Institut de physiologie et de biologie de Stuttgart.
Madame Lilly Kolisko a publié les résultats de son tres beau
travail sous le titre: « Mise en évidence physiologique et
physique de I'action d'entités infinitésimales ». Vous savez que
I'noméopathie cherche a agir au moyen de tres hautes dilutions
de la matiére physique. On parvient déja, de cette maniére, par
de hautes dilutions de matiére physique, par le biais de
I'efficacité de ces hautes dilutions de matiére, dans le domaine
de I'esprit. On a maintenant réussi a montrer qu'on peut trouver
de fagon exacte comment agissent des entités minimales, des
dilutions tres hautes. Madame Kolisko sest servie avec la plus
grande conscience des indications que je lui ai données dans ce
sens, s bien qu'a la suite d'expériences réalisées sur de longues
périodes, nous sommes parvenus a obtenir des dilutions au
trillionieme.



Lorsgu'on dissout complétement dans un verre une substance
guelconque et qu'on jette la moitié du contenu, si on dissout a
nouveau le reste dans un verre d'eau pure, on obtient une
dilution de 1 a 2. S l'on jette encore la moitié et gqu'on
compléte avec de I'eau pure, on obtient une dilution de 1 a 4, et
ainsi de suite. Or nous sommes arrivés dans notre Institut de
Stuttgart, par des procédés d'une rigueur scrupuleuse a des
dilutionsde 1 a 1 trillion.

On a donc atteint ce gu'on appelle les plus hautes dilutions.
Vous trouverez dans la brochure en question les résultats qui
ont éé obtenus avec I'antimoine, dont j'ai également parlé ces
jours derniers dans ma conférence médicale. Vous verrez que
la croissance d'une plante, par exemple la croissance d'un grain
de blé, est ralentie au maximum aux environs de la hauteur de
dilution 21 et atteint en revanche sa vitesse maximale aux
environs de la hauteur 29 ou 30. On a donc fait de hautes
dilutions d'une substance quelcongque dans un liquide - comme
je l'ai dit, nous avons obtenu la dilution correspondant a la
hauteur du trillion - et on voit que les basses dilutions ont une
autre influence sur la croissance de la plante que les hautes
dilutions, qui, elles, font pousser le germe tres rapidement,
parce qu'elles stimulent au maximum sa force vitale. De cette
fagon, on est parvenu a dissocier ce qui n'était que matiere pure
et ay faire apparaitre I'esprit. Car lorsgue vous ne cherchez pas
a diviser la matiere en atomes comme le font les savants
atomistes, mais que vous stimulez son action selon ses
fonctions et ses forces, vous faites preuve de bonne volonté,
aimerais-je dire, pour pénétrer la matiére d'esprit, afin de passer
dans le domaine spirituel.

Vous pouvez vous représenter quelle peut étre I'importance de
tout ceci pour la compréhension de I'action des médicaments
sur l'organisme humain. Car on peut voir cette action. On
prépare des dilutions qu'on conserve dans les flacons du
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laboratoire, puis on arrose des graines en germination avec des
dilutions de hauteurs différentes.

Pendant la durée de cette expérience, des pieces entieres étaient
remplies de pots contenant ces graines en germination, ce qui
nous a permis dobserver comment les diverses dilutions
influencent la terre. Tel est le genre d'expériences que doit
entreprendre la science moderne pour orienter les
connaissances matérielles vers le spirituel. Vous savez qu'il y a
toujours eu entre I'hnoméopathie et I'allopathie un certain
désaccord sur l'action des entités infinitésimales en hautes
dilutions. Jusqu'a présent, la question était plutét de I'ordre de
lafoi. L'un serangeait d'un cété, I'autre de I'autre. Or il ne Sagit
pas ici de prendre position pour I'homéopathie, mais de
constater des faits scientifiquement exacts. A I'avenir, on saura
sil convient demployer immédiatement des substances
alopathiques, ou bien des substances dans telle ou telle
dilution, pour quelles aient I'influence souhaitée sur le corps
éthérique, le porteur des forces vitales humaines. On sera
parfaitement a méme dans l'avenir d'éablir les frontieres
nécessaires : ici tu dois employer [l'dlopathie et la
I'homéopathie.

Car la maniere réelle d'agir des petites entités vient d'ére
exposée dans la brochure de Madame Kolisko « Mise en
évidence physiologique et physigue de I'action d'entités
infinitésimales » récemment publiée par les soins de notre
laboratoire biologique de Stuttgart, avec la méme exactitude
scientifique que les expériences courantes. Ainsi, ce qui n'était
auparavant qu'objet de foi accéde au rang d'objet scientifique.
Mais quelque chose d'autre se révéle encore.

Examinez dans la méme brochure les courbes soigneusement
établies pour montrer comment les forces de la croissance

montent et descendent; observez quel est le tracé de ces
courbes, pour de basses dilutions, et pour des dilutions plus
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élevées; voyez comment la croissance atteint un minimum
avec certaines dilutions et parvient au contraire a son
maximum avec des dilutions plus hautes. La courbe revient
ensuite a un minimum, puis remonte a un maximum, etc. On
peut ainsi voir a partir de ces courbes minutieusement
dessinées un rythme a I'ceuvre dans toute matiére, un rythme
qui est déja I'expression du spirituel. Chez I'homme, on séléve
du systeme métabolique au systéme rythmique. Eh bien, on
peut également trouver le systéme rythmique dans la nature, et
ceci d'une fagon scientifiquement exacte. C'est ce dont vous
pourrez vous convaincre justement par ce travail qui constitue
justement, comme je le crois, un jalon important, précisement
dans le débat médical opposant homéopathie et allopathie, et
plus largement pour la compréhension profonde que I'on peut
avoir de la nature. Lorsqu'on appréciera ces recherches a leur
juste valeur, on n'étudiera plus les lois naturelles uniguement a
I'aide de mesures, de pesées, c'est-a-dire d'une fagon toute
atomistique, mais on reconnaitra en chaque substance un
certain rythme, et on verra que, dans ce rythme naturel,
sexprime le rythme du Cosmos.

Je voulais par 1a seulement attirer |'attention sur un chemin qui
doit partir de données rigoureusement scientifiques. Je
continuerai demain en vous montrant comment il existe dans
certains courants, celui de la psychanalyse notamment, une
sorte d'aversion théorique a I'égard de ces chemins qui, se
fondant sur les lois physiques et naturelles, veulent aboutir a
I'esprit.

Mais si I'humanité veut voir la civilisation sélever et non point
décliner, elle doit Sengager sur les voies spirituelles.
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Ces conférences furent données en aolt 1923

Elles ont donc I'intérét de dével opper, dans un lieu particuliérement
propice, un expose général sur la connaissance initiatique moins de
deux ans avant la mort du conférencier.
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Au dos de la couverturedu livre:
« La connaissance initiatique de Rudolf Steiner »
Editions Triades

La connaissance devient initiatique lorsqu elle
est aussi expérience.

Mettant en garde contre les erreurs et les
égarements de certaines pratiques occultes,
Rudolf Seiner place sans ménagement ses
auditeurs devant les difficultés de la recherche
dans |e domaine de |a science de |'esprit.

Comment dével opper ses facultés spirituelles et
élargir sa conscience sans pour autant perdre
sa lucidité et la sireté de son jugement ?

Comment transformer I'ancienne clairvoyance
atavique en une perception consciente et libre
des réalités spirituelles, a partir de la
connaissance de soi ?

C'est en faisant appel a I'activité intérieure de
ses auditeurs que Seiner traite ces questions
toujours actuelles.
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