Le age
L'équilibre
La chaleur
Le toucher
La pensée
L'odarat
Le goot
La vua

RiRdlE ALBERT SOESMAN

La vie

TRIADES

Pollutions, Guewmes, Reéchauffement climatigue,
COZ2, Tenrorniomes, Sectariome, FHaines, Peure.
Doutes.....

Qui sommes-nous donc ?

Quel sens donnons-nous donc a la vie ?
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lows woue proposons :
Que faisons-nous ici sur Terre : nous y venons pour la quitter
apreés quelques dizaines d'années ?

Que de questions ! Que de réponses : pessimistes, optimistes,
naives !

Comment approcher le vrai SENS de la vie avec humilité, sans
sectarisme, sans préjugés et en plein accord avec soi-méme ?

Nous vous proposons de venir réfléchir avec nous en s'appuyant
sur le livre du médecin hollandais Albert Soesman : « Les Douze
sens ». Nous en connaissons 5 | Quels sont les 7 autres ? Douze
sens qui caractérisent tous nos comportements et pas ... qui
donnent douze sens a la vie | Quoique.....

Douze sens qui nhous font découvrir qui nhous sommes... Quoi de
surprenant quand on constate que ces douze sens nous mettent
en relation sensible et suprasensible avec tout notre
environnement, avec le cosmos !
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Cette étude - pratique et concréte - se fera dans le respect de la liberté de
conscience individuelle propre a notre époque et en nous dépouillant de tout
sectarisme et préjugés ; dépouillement qui était cher a Rudolf Steiner,
éveilleur a ce courant de pensée « anthroposophie » appelé a rassembler les
étres humains de bonne volonté.

Cette pensée est a l'origine de I'agriculture biodynamique et a généré des
impulsions novatrices dans de nombreux domaines : les arts, la pédagogie, la
médecine, les sciences sociales, etc... Les fruits de cette pensée incitent a lui
donner une crédibilité et incitent a la vérifier intérieurement.

Les religions ont donné un sens a la Vie tout en générant amour et haine,
paix et violence ; au cceur de sa pensée, Rudolf Steiner propose un fil
conducteur pour analyser ces réalités sereinement et en vérité.



Les membres des activités « Eveil en Rencontres » de I'IDCCH ont
pris connaissance de cet ouvrage en lisant ce que dit 'auteur sur
deux sens ! ; émerveillés et intéressés, ils ont décidé de faire
I"étude du livre dés la rentrée en octobre 2008. Iis vous invitent a
les rejoindre ; aucune connaissance préalable n’est nécessaire car
l'auteur « recommence a zéro » justement parce que ces douze
sens nous conduisent vers une connaissance profonde et concréte
de notre raison d’étre ici sur Terre !

Pour ces membres, ce sera l'occasion d’approfondir leurs
connaissances sous un autre angle ; ce sera surtout aussi
l'occasion de faire descendre leurs connaissances plus
profondément dans la vie quotidienne.

Cette année 2008-2009, un groupe supplémentaire a été prévu le
samedi matin pour les personnes ne pouvant se libérer les autres
jours. Nous avons donc au choix quatre groupes qui se réunissent
une semaine sur 4.

1. Une plaquette décrivant ces deux sens peut étre obtenue sur simple demande.

I.D.C.C.H. est I'abréviation de « Initier, Développer,
Connaitre, Cultiver, Humaniser » . C'est un lieu d'accueil de
personnes en recherche du sens de la Vie ou I'ceuvre de Rudolf
Steiner est proposée (anthroposophie). En complément aux
rencontres et ateliers qui y sont organisés, on y trouve tous les
livres de Steiner traduits en francgais et d’autres livres qui
nourrissent la réflexion; on vy trouve aussi des objets
pédagogiques et des livres pour enfants qui éveillent et
développent le sens imaginatif et artistique. (Vente par
correspondance et lors des permanences ; celles-ci sont précisées sur notre répondeur
téléphonique 071 74 16 88)

Contacts :
- Ateliers artistigues : Marie-Christine Oger 0476-46 9500
- Rencontres : Guy Lorge 071 77 30 O7
- Livres : IDCCH-LIVRES : Jean-Louis 1hall 07174 16 88




Calendrnien 2008 - 2009

Jour |nf°* 1ére 2éme 3éme 4éme 5éme Géme 7éme 8éme géme 1oéme
Mardi 7oct | Yot | 1Mrov | 9dkc | 6prv | 3fv | 3mas | 3mas | Bavi | 6ma | Bun
14H30 Bat | Bnowv Dpv | 17fév | 17mar | tani | 12mai | 9juin
Mercredi | 8oct | 15at | 12rov | 10 | 7aw | 4 | 4mas | tad | ad | 27ma | 2
20H00 Mot | %6nov 2A@v | 8% | 18mar | 15ad | 13md | 10
Jeudi f6oct | 13nov | Mdéc | 8w | Skv | 5mas | 2awi | awi | Bmd | Sin
20H00 ot | 27nov 2pv | 19f6v | 19mar | 16ani | #4mai | 1
Samedi | 18at 5nov | 13cke | 0w | 78 | Tmas | 4ad | 2md | O
9H30 Qnov | ke | A | 2%y | 2hes | 18adi | 16ma | 13

* Information pour ceux qui n’ont pas encore participé a nos activités et qui voudraient en
savoir davantage avant de s’inscrire.

Lieu : Les rencontres ont lieu 12, Rue du Centre a 5060 Auvelais.
Durée : 2 heures.

Ajustement des dates :les dates en italiques = rencontres
supplémentaires d’échanges mais libres. (a organiser en
concertation avec les membres des groupes)

Il sera possible de convenir entre participants de la suppression
de certaines dates du samedi notamment en fonction des charges
estudiantines.

Engagements : travail journalier personnel de méditation sur le
theme étudié ; chacun peut évidemment mettre fin a ces
rencontres dés qu’en conscience il estime devoir le faire.
Participation aux frais : 5 a 8 euros déposés en conscience
dans un tronc (comprend les frais des documents distribués ;
I'animateur ne se fait pas rémunérer).

Inscriptions : (obligatoire pour raisons d’organisation)

- par mail : guy.lorge@skynet.bd. (attendre confirmation d'inscription)
- ou par lettre a notre adresse.

- ou par téléphone 071 77 30 07 la semaine du 29 septembre au
4 octobre.
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