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Le Kyrios 
son sens véritable 

 
sur base de la conférence de Rudof Steiner prononcée à Berlin le 6 décembre 1910 
(publiée dans : « Esotérisme de l’Evangile de Marc » - GA 124 - Edts EAR) 

 
 

Que sont les Evangiles ? 
C’est au fond la transcription au Tournant des âges, 

d’anciens rituels initiatiques. 
Quel est le contenu des ces anciens manuels initiatiques ? 

Ils décrivent le chemin graduel de l’âme 
qui conduit le candidat aux mondes supérieurs 
au cours d’une série d’expériences intérieures ; 

ils décrivent 
la manière d’éveiller les forces en sommeil dans l’âme, 

- la succession des degrés jusqu’à l’initiation – 
 

Initiation 
où le monde spirituel fait irruption dans l’âme, 

où les mystères du monde spirituel se révèlent à elle, 
où les entités des diverses Hiérarchies se manifestent. 

Telle était l’initiation dans les temps préchrétiens ; 
le principe était toujours le même 

mais elle variait en fonction des peuples et des époques ; 
elles avaient toujours lieu dans des Centres de Mystère 

et jamais en plein public. 
Quand un initié revenait de ce passage dans le monde spirituel, 
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il pouvait se tourner vers les autres 
et leur parler des Mystères des royaumes spirituels. 

 
Jésus de Nazareth eut la possibilité 

de parler publiquement de ces mystères 
- sur un plan encore plus élevé - 

sans être passé par une initiation traditionnelle 
mais après avoir reçu l’esprit du Christ 

après son baptême au Jourdain. 
Ainsi, avec le Mystère du Golgotha, 

le Mystère entre publiquement dans l’histoire universelle 
et est exposé au monde entier comme un fait historique. 

 
De par leur développement occulte, 

les Evangélistes connaissaient les préceptes d’initiation 
de tel ou tel peuple ou de tel ou tel Mystère. 

Ils savaient à quelle discipline il fallait se soumettre 
avant de pouvoir parler publiquement des Mystères. 
Dans les événements de Palestine, ils avaient perçu 
que la vision réservée aux seuls initiés des temples 

avait été exposée sur la scène publique 
et pouvait prendre place 

dans les cœurs et sentiments de tous les hommes. 
 

Ces Evangélistes n’étaient pas des biographes 
à l’affût du moindre détail de la vie privée. 

Ils se disaient : 
« En la personne de Jésus de Nazareth 

qui a donné demeure au Christ 
s’est opéré quelque chose 

que nous avions coutume de voir 
dans les Centres de Mystères. 

Mais ce fut, cette fois, concentré en un événement historique 
qui s’est déroulé en quelques années, 

selon les rituels mystériques traditionnels. 
Nous pourrions donc décrire la vie de Jésus 

en en indiquant les stades 
qui se franchissent d’ordinaire au cours des initiations. » 
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L’Evangéliste Marc, 
dès le début de son récit, 

parle de l’évolution de l’Humanité 
qui a permis la parution au grand jour 
de l’initiation souterraine des temples. 

Il rappelle un passage de la prophétie d’Esaïe : 
le texte grec dit : 

 
Ce texte ne peut être compris qu’en le plaçant 

dans le contexte de l’époque des temples de Mystères. 
Dans ces Centres, 

le candidat à l’initiation devait refouler son Moi trop faible 
afin de créer en lui une place vide et déserte ; 

il enflammait ensuite son corps astral 
afin que dans ce vide pénètrent les observations clairvoyantes 

sur les Mondes de l’Esprit. 
 

Vint ensuite un temps où le candidat à l’initiation 
découvrit que son corps astral 

ne pouvait plus le conduire dans les mondes de l’Esprit 
et qu’en son âme, il y avait un Moi 
encore trop faible pour y parvenir. 

L’âme tomba dans la solitude. 
Esaïe ressentit cela. 

 
Marc avait compris ce qui se passait dans l’âme ; 

c’est pourquoi, il rappelle les paroles d’Esaïe 
qui s’adressent à la solitude de l’âme 

et lui annoncent qu’elle peut sortir de cette solitude 
en accueillant son souverain et individuel Kyrios 

qui s’approche d’elle. 
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Mais qui est ce Kyrios qui s’approche ainsi d’elle ? 

C’est le Seigneur-Maître qui vient à l’intérieur de l’âme ! 
C’est le Moi ! C’est la Conscience individuelle ! 

Le Moi, le JE, l’Essence réelle de tout être humain 
que dans les Centres de Mystères, on appelait : 

KYRIOS. 
On y ressentait la montée progressive du Moi 

comme un Souverain-guide 
à l’intérieur des trois forces de l’âme. 

au point que l’âme dirait : 
« Je pense, je ressens, je veux » 

alors qu’auparavant, ces trois forces étaient comparables 
à des servantes 

qui pensaient, ressentaient, voulaient en l’âme ; 
ces forces d’autrefois émanaient de l’extérieur 

et allaient à l’avenir être remplacées par trois forces 
émanant du Kyrios-Moi intérieur, libre et volontaire. 

 
Et comment ce Moi viendra-t-il et pourra-t-il être opérant ? 

Jadis, le candidat, pour accéder à l’initiation, 
devait le refouler parce qu’il était trop faible : 

il devait enflammer son corps astral. 
Aujourd’hui, c’est l’inverse : 

l’évolution enlève cette capacité au corps astral 
et donne au Moi celle de pénétrer dans les Mondes de l’Esprit 

et de guider l’âme en pleine liberté et conscience. 
Qui donne au Moi cette capacité ? 

C’est l’ouvrage du Christ 
- le Kyrios des Kyrios - 

qui, par le Golgotha, va freiner  
l’activité astrale de Lucifer 

et l’activité éthérique d’Ahriman. 
Mais, par respect de notre liberté, 

il ne donne que la capacité ; 
c’est à chaque être humain 

de forger son âme pour pouvoir accueillir son Kyrios-Moi 
et pénétrer ainsi dans les Mondes de l’Esprit. 

C’est pourquoi, il est demandé à l’âme d’aplanir 
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les sentiers de son Seigneur-Moi 
afin de sortir de sa solitude. 

Quand nous prononçons le mot « Liberté », 
n’oublions jamais que c’est au Christ 

que nous la devons ! 

*** 
C’est ensuite, seulement, 

que Marc annoncera le Kyrios des Kyrios en disant : 
« Voici que vient derrière moi 

celui qui est plus puissant que moi. » 
 

Ce Kyrios des Kyrios 
- le Christ – 

nous donne par sa passion1 
la capacité d’accueillir notre Kyrios individuel  

et de permettre ainsi à notre âme 
- si elle le veut –  

d’une part, 
de tenir l’équilibre 2 

entre Lucifer qui veut nous désintéresser de la Terre 
et Ahriman qui veut nous rendre esclave de la Terre  

et d’autre part 
de vaincre les forces de l’Anti-Christ.3  

 
Par sa passion,  

le Christ dépose aussi en nous le germe de restauration 

                                           
1 Voir le cycle de conférences « De Jésus au Christ » de Rudolf Steiner. Edts 
Triades. 
Voir aussi les ouvrages de Judith von Halle et particulièrement : « Les Mystères du 
chemin de croix et du sang du Graal – Le Mystère de la métamorphose » et « La 
descente dans les couches de la Terre – Sur le chemin d’initiation 
anthroposophique ». Edts Novalis de Montesson 
2 C’est le sens du groupe en bois sculpté par Rudolf Steiner et Edith Marion. 
3 Sur ces forces de l’Anti-Christ, voir la note 1 ci-dessus. Voir aussi :« Quand les 
ténèbres masquent la lumière »- Edts Triades 2010 et « Le "Je" noyau de la 
résistance »- Edts Triades 2011 de Peter Tradowski, un anthroposophe berlinois qui 
accompagne Judith von Halle ; ce sont deux ouvrages très éclairants et d'actualité 
sur les forces adverses du Christ (Lucifer, Ahriman, Sorat, les Asuras).  
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de notre corps physique non minéralisé 
- appelé « le fantôme » par Rudolf Steiner  –  

En développant ce germe, 
d’incarnation en incarnation, 

nous réalisons donc 
notre corps de résurrection. 

 
Au sujet de l’apport de la conscience 

de la présence en nous du Souverain-Kyrios, 
voici comment Rudolf Steiner s’exprime : 

« Qu’est-ce qui constitue l’essentiel de l’impulsion du Christ ? 
Nous l’avons dit : 

cette impulsion a apporté à l’âme humaine 
la pleine conscience qu’un Moi, 

- un Moi conscient de lui-même - 
devait y prendre place 

et que tous les mystères, 
qui provenaient autrefois du corps astral 
par une sorte de clairvoyance naturelle, 

émaneraient désormais progressivement, 
au cours de l’évolution terrestre, 

de ce Moi. » 4 

*** 
La force du Moi 

vit dans la Volonté. 
Puisse notre âme s’en souvenir 

à chaque instant ! 
 
 
 

 

                                           
4 Dans « Esotérisme de l’Evangile de Marc » conf. du 6.12.1910 – GA 124 - Edts 
EAR 

guy lorge
décembre 2011


